
２０２４年度 AWBC あさひかわオープンカレッジ 

「地域包括ケアシステムと旭川医科大学看護学科『地域包括ケア論』の活動」 

～住み慣れた土地で暮らし続けるために～ 

6 月 7 日(金）14：00～15：40 旭川医科大学 教授 升田 由美子 先生 

 

 急激に高齢化が進む地域にあって、住み慣れた土地で暮らし続け

るために看護学科が取り組んでいる「地域包括ケア論」について、

お話しいただきました。学生が地域の住民と直接交流しながら、課

題を考え解決に取り組む実習授業として行っているものです。 

受講者はほとんどが高齢者です。身近なテーマのため、関心も高

く熱心に聞いていました。質疑では、受講していた看護職を目指す

高校生４人から感想を聞き、高齢の受講者がエールを送るなど、世

代間交流の場ともなった講座でした。 

 受講者 ４２名 


